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Zaragoza, Marzo de 2019

NOTA DE PRENSA

Aragón acogerá una de las reuniones científicas más importantes de la Podología internacional

El III Seminario Internacional de Patología del Pie se celebrará los días 5 y 6 de abril en el World Trade Center Zaragoza
El WTC de Zaragoza acogerá los días 5 y 6 de abril el 3er Seminario Internacional de Patología del Pie, organizado por el Colegio de Podólogos de Aragón. Según su presidente, Rafael Navarro, “se ha convertido en los últimos años en una de las reuniones científicas más importantes dentro de la Podología nacional, europea e internacional”.
Participarán 20 ponentes nacionales de reconocido prestigio y 4 norteamericanos entre los que destacan Kevin A. Kirby y Thomas G. McPoil, autores de dos de las teorías más aceptadas en la comunidad científica internacional como son la Teoría del Equilibrio Rotacional de Kirby y la Teoría de Estrés de Tejidos de McPoil y Hunt. Se tratarán temas como el pie infantil, el pie del corredor de fondo, Cirugía del pie mínimamente invasiva y Cirugía abierta del Pie, la fascitis plantar o las artropatías degenerativas mecánicas.
La relevancia de esta Seminario se debe a la excelente calidad de las presentaciones, la larga lista de ponentes de primer nivel mundial, a las innovaciones introducidas y al elevado número de asistentes (casi 400 inscritos en este momento), que vienen desde Costa Rica, Estados Unidos, Italia, Reino Unido, Francia o Portugal. 
Durante dos días se abordarán retos y avances en especialidades quirúrgicas, biomecánicas y ortopodológicas. Además, habrá exposiciones dinámicas y participativas y talleres biomecánicos.

Se abrirá el Seminario con un bloque de conferencias sobre el pie plano Infantil que culminará con una mesa redonda en la que se discutirá sobre la necesidad de colocar o no plantillas a niños con pie plano flexible asintomático. Estará moderada por el profesor experto en Podología infantil Roberto Pascual y en ella participarán, entre otros, la Dra. Ramil, desde Florida, y el Dr. Volpe, desde New York.

La tarde de la primera jornada estará dedicada a la cirugía mínimamente invasiva, con cinco ponencias de cinco doctores de Madrid, Barcelona, Valencia y Logroño. Se tratarán diversos tipos de cirugía para diferentes patologías, como los juanetes, y diferentes zonas del pie, y concluirá con una mesa redonda de estos cinco expertos.
Posteriormente se abrirá un bloque de Cirugía Abierta del Pie en el que destaca el Dr. José Valero, probablemente, el profesional más prestigioso de la historia de la Podología aragonesa. El bloque se cerrará con una mesa redonda sobre presente y futuro de la cirugía del pie moderada por el Dr. Javier Pascual.
 Podología y carreras de larga distancia

La segunda jornada del Seminario Internacional comenzará con una serie de charlas sobre la práctica del “runnig” con especialistas nacionales y un maratoniano de excepción, el Dr. Kevin Kirby, con una mejor marca personal en la maratón de 2:28. Culminarán con una mesa redonda sobre el corredor de fondo moderada por el Dr. Luis Enrique Roche, profesor de la Universidad de San Jorge, de Zaragoza. 

La jornada vespertina abordará un bloque quirúrgico con la presencia de la podóloga aragonesa Ana Maestro. El prestigioso traumatólogo, el Dr. Ernesto Maceira, que hablará sobre las artropatías mecánicas en el pie, será uno de los participantes en el último y posterior bloque de biomecánica. Por último, una mesa redonda será el colofón del III Seminario, que versará sobre la necesidad de considerar la hiperpronación como un factor de riesgo que deba ser controlado. 

Como novedad respecto de las anteriores ediciones, a lo largo del seminario los asistentes tendrán la oportunidad de participar en cuatro talleres de valoración biomecánica. 
3er SEMINARIO INTERNACIONAL
DE PATOLOGÍA DEL PIE
Viernes 5 de abril de 2019

09:00 h. Presentación
09:15 h. THOMAS G. McPOIL
PhD. Physical Therapist Specializing In Foot & Ankle Disorders. Denver, USA.
“Tissue Stress Model applied to plantar fasciitis”.
10:10 h. ÁNGEL OREJANA GARCÍA
Dr. Prof. Universidad Complutense de Madrid. ESPAÑA.
“Factores que afectan al tiempo de instauración del mecanismo de Windlass”.
10:30 h. RUSSELL G. VOLPE
DPM. Prof. Pediatrics and Orthopedics. New York College of Podiatric Medicine. New York. USA.
“Clinical Criteria for the treatment of asymptomatic flatfoot in children”.
11:00 h. Café
11:30 h. KEVIN A. KIRBY
DPM. Prof. California School of Podiatric Medicine. Sacramento, USA.
“Biomechanical Evaluation and Orthosis Treatment of Pediatric Flexible Flatfoot Deformity”.
12:15 h. MADELIN RAMIL
D.P.M. Plantation General Hospital. Florida, USA.
“Tratamiento quirúrgico del pie plano infantil con dominancia planar en plano transverso. Técnica de Evans”.
12:45 h. MESA REDONDA
“Pie plano flexible Infantil: ¿Qué es peor? colocar una órtesis en niños que no sería necesaria (error de tipo I) o no colocar una órtesis y favorecer un daño en el futuro (error de tipo II)”
Moderador:
ROBERTO PASCUAL GUTIÉRREZ
Profesor Titular de Universidad. Grado en Podología. Universidad Miguel Hernández. Elche, Alicante, ESPAÑA.
Participantes:
MADELIN RAMIL
RUSSELL G VOLPE
KEVIN A KIRBY
ÁNGEL OREJANA GARCÍA
THOMAS G. McPOIL

13:30 h. Comida
15:30 h. MARIO SUÁREZ ORTIZ
Especialista en cirugía mínima invasiva del pie. Madrid, ESPAÑA.
“Indicaciones de la cirugía MIS en el hallux limitus”.
15:45 h. BERNAT CABESTANY PERICH
Prof. Cirugía Podológica Universidad de Manresa. Barcelona, ESPAÑA.
“Artrodesis en el primer radio por cirugía MIS.”
16:00 h. CARMEN NARANJO RUIZ
Presidenta AEMIS. Madrid, ESPAÑA.
“Patología de los metatarsianos centrales: estado actual del tratamiento quirúrgico  MIS”.
16:15 h. EDUARDO NIETO GARCÍA
Prof. A.A.F.A.S. Logroño, ESPAÑA.
“La cirugía MIS en las alteraciones digitales”.
16:30 h. LUIS MIGUEL MARTÍ MARTÍNEZ
Dr. Prof. Máster Cirugía Podológica Universidad Católica de Valencia. Valencia, ESPAÑA.
“Actualidad de la cirugía MIS en el hallux valgus.”
16:45 h. MESA REDONDA
“La cirugía mínimamente invasiva del pie en el contexto actual”.
Moderador:
SANTIAGO NIETO FARRAN
Profesor Master Cirugía Mínimamente Invasiva del pie en la universidad católica de Valencia. Bilbao, ESPAÑA.

Participantes:
EDUARDO NIETO GARCÍA
MARIO SUÁREZ ORTIZ
BERNAT CABESTANY PERICH
CARMEN NARANJO RUIZ
LUIS MIGUEL MARTÍ MARTÍNEZ

17:15 h. Café
17:40 h. MADELIN RAMIL
D.P.M. Plantation General Hospital. Florida, USA.
“Tratamiento quirúrgico de la inestabilidad metatarsofalángica”.
18:10 h. Dr. JOAQUÍN ÓSCAR IZQUIERDO CASES
Unidad de Cirugía Avanzada de Pie y Tobillo. Centro Clínico Quirúrgico Aranjuez. Catedrático de Cirugía Podológica Universidad Católica San António de Murcia UCAM. Presidente de la Asociación Española de Cirugía Podológica.
“Cirugía reconstructiva: pie varo supinado por iatrogenia”.
18:30 h. ÁLVARO IBORRA MARCOS
Dr. Graduado en Podología. Director unidad de pie y tobillo Instituto Avanfi.
“Enfoque quirúrgico en la neuropatía compresiva de Baxter”.
18:50 h. JOSÉ LUIS SALCINI MACIAS
Dr. Prof. Cirugía Podológica Universidad de Sevilla. Sevilla, ESPAÑA.
JOSÉ VALERO SALAS
Dr. Podólogo. Director del Centro de Cirugía Mayor Ambulatoria del Pie “José Valero Salas”. Zaragoza, ESPAÑA.
“Criterios de selección de la técnica quirúrgica del HAV, Hallux Limitus y Hallux Rígidus”.
19:30 h. MESA REDONDA
“Presente y Futuro de la Cirugía Abierta del Pie”.
Moderador:
Dr. JAVIER PASCUAL HUERTA
Grado en Podología por la Universidad Complutense de Madrid y Doctor por la Universidad Complutense de Madrid. Bilbao, ESPAÑA.

Participantes:
MADELIN RAMIL
JOAQUÍN ÓSCAR IZQUIERDO CASES
ALVARO IBORRA MARCOS
JOSÉ LUIS SALCINI MACIAS
JOSÉ VALERO SALAS
Sábado 6 de abril de 2019
09:00 h. KEVIN A. KIRBY
DPM. Prof. California School of Podiatric Medicine. Sacramento, USA.
“Plantar Plate Tears:  Plantar Plate Biomechanics and Effective Conservative and Surgical Treatment of Plantar Plate Tears”.
09:45 h. THOMAS G. McPOIL
PhD, Physical Therapist Specializing In Foot & Ankle Disorders. Denver, USA.
“The Treatment Direction Test – Use of to Determine Foot Orthosis Prescription”.
10:40 h. RUSSELL G. VOLPE
DPM. Prof. Pediatrics and Orthopedics. New York College of Podiatric Medicine. New York, USA.
“Transverse plane foot and leg deformities in children- diagnosis and management”.
11:10 h. Café
11:30 h.  JAVIER ALFARO SANTAFÉ.
Prof. Dr. Podólogo Selección Española de Fútbol. Huesca, ESPAÑA.
“Nuevas tecnologías aplicadas al diseño y fabricación de órtesis plantares en el corredor de larga distancia”.
11:50 h. ALFONSO MARTÍNEZ NOVA.
Prof. Dr. Universidad de Extremadura. Plasencia, ESPAÑA.
“Efecto de la fatiga sobre las variables biomecánicas en carreras de larga distancia”.
12:10 h. MANUEL MOSQUEIRA OURENS.
Prof. Dr.Profesor Master Oficial Universitario en Podología Deportiva de la Universidad Católica de Valencia. A Coruña, España.
“La zapatilla de runnig como factor de riesgo en las lesiones del corredor”.
12:30 h. KEVIN A. KIRBY
DPM. Prof. California School of Podiatric Medicine. Sacramento, USA.
“Walking and Running Biomechanics: Running is Not an Accelerated Form of Walking”.
13:15 h. MESA REDONDA
“Carrera de larga distancia: Características y factores influyentes en su mecánica”.
Moderador:
DR. LUIS ENRIQUE ROCHE
Docente e investigador en la Universidad San Jorge en el área de Biomecánica humana y Biomecánica deportiva.

Participantes:
JAVIER ALFARO SANTAFÉ
ALFONSO MARTÍNEZ NOVA
MANUEL MOSQUEIRA OURENS
KEVIN A. KIRBY

13:45 h. Comida
15:40 h. MARÍA DEL MAR RUIZ HERRERA
Especialista en Cirugía de Pie y Tobillo, por la Facultad de Medicina de la UCM. Ciudad Real, ESPAÑA.
“Avances en cirugía ungueal: Teguloplastia y Técnica Ruiz”.
16:00 h. BERNARDINO BASAS
Podólogo. Clínica Basas. Salamanca, ESPAÑA.
“Braquimetatarsia con aloinjerto óseo”.
16:20 h. ANA MAESTRO PERDICES
Máster en Podología Quirúrgica. Zaragoza, ESPAÑA.
“Uso del tornillo de compresión dinámica en artrodesis interfalángica”.
16:40 h. Café
17.10 h. THOMAS G. McPOIL
PhD. Physical Therapist Specializing In Foot & Ankle Disorders. Denver, USA.
“The Assessment of Foot Mobility or Foot Posture – What is more important?”.
18:00 h. ERNESTO MACEIRA SUÁREZ
Cirujano Ortopédico y Traumatólogo. Hospital Universitario Quirón Madrid, ESPAÑA.
“Diagnóstico diferencial de las artropatías mecánicas de Chopart”.
18:30 h. KEVIN A. KIRBY
DPM. Prof. California School of Podiatric Medicine. Sacramento, USA.
“Medial Tibial Stress Syndrome:  Biomechanical Etiology and Effective Foot Orthosis Treatment”.
19:15 h. MESA REDONDA
“¿Es la sobrepronación un factor de riesgo?”.
Moderador:
Dr. JAVIER PASCUAL HUERTA
Grado en Podología por la Universidad Complutense de Madrid y Doctor por la Universidad Complutense de Madrid. Bilbao, ESPAÑA.

Participantes:
MADELIN RAMIL
RUSSELL G. VOLPE
KEVIN A. KIRBY
ÁNGEL OREJANA GARCÍA
THOMAS G. McPOIL
ERNESTO MACEIRA

TALLERES
Viernes 5 de abril de 2019

15:45 h. – 17:15 h. KEVIN A. KIRBY
DPM. Prof. California School of Podiatric Medicine. Sacramento, USA.
Demostración práctica:
“The Windlass Effect: The Biomechanics of the First Ray/First Metatarsophalangeal Complex”.

17:45h. – 18:30 h. THOMAS G. McPOIL
PhD. Physical Therapist Specializing In Foot & Ankle Disorders. Sacramento, USA.
Demostración práctica:
“The Treatment Direction Test – Use of to Determine Foot Orthosis Prescription”.
18:30h. – 19:00 h. JAVIER MARÍN
Dr. Ingeniero Industrial. Profesor Titular de la Universidad de Zaragoza.
Coordinador del Grupo de Investigación IDERGO. UZ.
Demostración práctica:
“Análisis de la Marcha con Captura de Movimiento para Evaluar Efectos de Ortesis u otros Tratamientos”.
Sábado 6 de abril de 2019
15:30 h. – 17:00 h. DR. LUIS ENRIQUE ROCHE
Diplomado en Fisioterapia y Fisoterapia. Máster en rendimiento deportivo: tecnificación y alto nivel en atletismo. Docente e investigador en la Universidad San Jorge en el área de Biomecánica humana y Biomecánica deportiva.
Demostración práctica:
“Sistemas de valoración biomecánica del corredor de fondo”.

PONENTES
[image: image1.jpg]



Dr. Kevin A. Kirby, DPM.
Adjunct Associate Professor.
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Dr. Thomas G. McPoil
Emeritus Professor of Physical Therapy at Regis University, Denver, Colorado. 
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Dra. Madelin Ramil
D.P.M. Plantation General Hospital, Florida USA.
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DPM. Russell G. Volpe
DPM. Prof. Pediatrics and Orthopedics. New York College of Podiatric Medicine. New York. USA. 
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Dr. Joaquín Ó. Izquierdo Cases
Catedrático  Cirugía Podológica Universidad Católica San Antonio de Murcia.
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Dr. Javier Alfaro Santafé
Diplomado en Podología por la Universidad de Barcelona. 
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Dr. Ernesto Maceira Suárez
Unidad de Cirugía Pie y Tobillo. Cirugía Ortopédica y Traumatología.
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DP. Ana Maestro Perdices
Directora del Centro Podológico, Ana Maestro. 
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Luis Miguel Martí Martínez
Master Cirugía Podológica Universidad Católica de Valencia. Valencia. ESPAÑA.
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DP. Alfonso Martínez Nova
Profesor Titular, Universidad de Extremadura. 
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Dr. Bernardino Basas García
Experto en Cirugía Podiátrica por el New York Collegue of Podiatric Medicine.
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Dr. Manuel Mosqueira Ourens
Doctor por la Universidad de A Coruña, Máster Especialista en Reeducación Funcional, Postgrado en Técnica Ortopédica y Podólogo. 
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Dra. Carmen Naranjo Ruiz
Clínica Podológica Podocen. Clínica propia.
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Dr. Santiago Nieto Farrán. 

Podólogo. Práctica privada en Bilbao.
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Dr. Eduardo Nieto García
Profesor de la academia de Cirugía Ambulatoria del Pie y Tobillo (AAFAS).
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Dr. Ángel Orejana M. García
Prof. Colaborador Dpto. de Enfermería de la U.C.M.
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Dr. Roberto Pascual
Diplomado en Podología. Universidad Complutense de Madrid. 1997.
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Dr. Javier Pascual Huerta
Grado en Podología por la Universidad Complutense de Madrid y Doctor por la Universidad Complutense de Madrid (Premio Extraordinario de Doctorado de la Facultad de Medicina).
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Dr. Bernat Cabestany Perich
Diplomat en Podologia.
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DP. Luis E. Roche Seruendo
Diplomado en Fisioterapia y Podología.
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Dra. Mª Del Mar Ruiz Herrera
Especialista en Cirugía de Pie y Tobillo, por la Facultad de Medicina de la UCM.
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Dr. José Luis Salcini Macías
Dr. Prof. Cirugía Podológica Universidad de Sevilla. ESPAÑA.
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DP. Mario Suárez Ortiz
Diplomado en Podología. (Universidad Complutense de Madrid).
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Dr. José Valero Salas
Podólogo. Especialista en Cirugía Podológica.
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Dr. Álvaro Iborra Marcos
Instituto Avanfi- Hospital Beata Mariana de Jesús, Madrid. España.

Comité Organizador Colegio de Podólogos de Aragón
Mª Carmen De Porras



 HYPERLINK "https://podologosaragon.es/portfolio-items/cristina-hernandez-martin/" \t "_self" 

Cristina Hernández



 HYPERLINK "https://podologosaragon.es/?avada_portfolio=rafael-navarro-felez" \t "_self" 

Rafael Navarro



 HYPERLINK "https://podologosaragon.es/portfolio-items/moises-pardos-barrado/" \t "_self" 

Moisés Pardos



 HYPERLINK "https://podologosaragon.es/portfolio-items/belen-sanz-de-los-arcos/" \t "_self" 

Belén Sanz



WTCZ, un gran marco para los 17 expositores
El Centro de Congresos y Convenciones del World Trade Center Zaragoza será el marco perfecto a disposición de los 17 expositores que ya han confirmado su presencia en el Seminario: Akilente, Biomapp, Can Peu, Edser, FM Control, Fresco, Futur Implants, Herbitas, Lensa, Namrol, Optogait, Perpedes, Podiatech, Podoibérica, Podoservice, Perpedes y Vectem. Son 3.000 m² diáfanos y multifuncionales con el mejor equipamiento y tecnología punta. El espacio más innovador con las soluciones más avanzadas conforman este Centro de Negocios de la ciudad dotado de las mayores facilidades de acceso.
El Centro dispone de una zona de exposición técnica y comercial para la localización de los stands. En este mismo lugar se dispondrán los cafés para los participantes durante las pausas.

World Trade Center de Zaragoza proporciona los servicios y equipamientos más modernos al servicio de los profesionales que acuden a celebrar sus eventos. WTC Zaragoza es un Centro de Negocios puntero en España,  que dispone de una amplia gama de servicios complementarios para facilitar la estancia.
ZARAGOZA, Capital de Aragón
Zaragoza, la ciudad que acoge este Seminario Internacional, posee una historia que puede apreciarse en el contraste entre sus rincones históricos y su moderna arquitectura. Arte romano, mudéjar, renacentista o barroco conviven en Zaragoza en edificios como el Teatro Romano, la Aljafería, La Seo o la Basílica del Pilar. Además, la ciudad contiene la segunda colección más importante de Goya en el mundo, pues fue aquí donde el pintor aragonés comenzó su carrera como pintor.

La ciudad cuenta con numerosas infraestructuras, dispone de excelentes comunicaciones y, por sus dimensiones y experiencia es un cómodo lugar de encuentro, caracterizado por la hospitalidad de su gente.
ZARAGOZA | Ubicación

Su posición estratégica en el cuadrante Nororiental de la Península Ibérica la convierten en un centro neurálgico por excelencia, con un nudo de comunicaciones de primera línea. Sus múltiples accesos (autovías, autopistas y el AVE) permiten acceder a cualquiera de las principales ciudades españolas (Madrid, Barcelona, Bilbao, Pamplona, Logroño, Valencia…) y europeas (Toulouse, Burdeos, París…). A la importancia de los enlaces viarios y accesos a la ciudad se une el renovado Aeropuerto Nacional e Internacional, que sitúa a Zaragoza como el enclave estratégico más prometedor.

· Avión | Aeropuerto de Zaragoza. Ctra. del Aeropuerto, s/n.
El aeropuerto está situado a 10 km del centro de la ciudad. Actualmente cuenta con enlaces a destinos españoles –Alicante, La Coruña, Madrid, Málaga, Tenerife, Lanzarote, Mallorca, entre otros- y a ciudades europeas como Londres, París, Frankfurt, Bruselas, Roma o Milán.
Teléfono: (+34) 976 712 300.
 Aeropuerto de Zaragoza
· Tren | Estación Zaragoza Delicias, c/ Rioja, 33.
El AVE ha situado a la ciudad a poco más de una hora de Madrid y a dos de Barcelona. La Estación Central Delicias aúna el tráfico ferroviario y el de transporte de viajeros por carretera, haciendo realidad la intermodalidad entre ambos medios y proporcionando conexiones con prácticamente cualquier punto de la Península y Europa.
Llamadas nacionales 902 240 202  Llamadas internacionales 902 24 34 02.
 RENFE
· Bus | Estación Central de Autobuses de Zaragoza Delicias. c/ Rioja, 33.
Teléfono: 902 49 06 90
 Central de Autobuses
· Carretera
Respecto a las comunicaciones por carretera, la ciudad disfruta de una excelente infraestructura, ya que supone un punto de encuentro de la red viaria.
Autopistas:

· A-2 Zaragoza-Barcelona

· A-68 Zaragoza-Bilbao

Carreteras Nacionales:

· N-II Madrid-Zaragoza-Barcelona

· N-330 Autovia Levante a Francia por Zaragoza

· N-232 Santander-Logroño-Zaragoza-Vinaroz

· N-330 Zaragoza-Teruel

WTCZ | Accesos
El World Trade Center Zaragoza, situado en la margen izquierda del río Ebro, frente al centro comercial Grancasa, cuenta con múltiples y rápidos accesos. El tercer y cuarto cinturón de las rondas permiten acceder a cualquier punto de la ciudad y periferia de forma ágil y práctica.

· COMPLEJO WORLD TRADE CENTER ZARAGOZA
Avda. María Zambrano 31, 50018 Zaragoza.

· (+ 34) 976 011 361

· info@wtczaragoza.com

· www.wtczaragoza.com

· Autobuses Urbanos 23 – 42 – 50 – Circular 1 y 2. Tranvía.
· Parking Privado Subterráneo WTCZ – 450 plazas

· Parking Público más cercano C.C. GRANCASA

	CUOTAS DE INSCRIPCIÓN*
	
	Desde 01/03/2019

	Entrada 2 días al Seminario
	220€

	Cena de Gala Sábado (Opcional)
	45€

	Talleres (Opcional, plazas limitadas)
	10€ cada uno


* Cuotas, exentas de IVA. Para asistir a la Cena de Gala y a los talleres es obligatorio comprar la Entrada al Seminario.
Los entrada incluye:

· Material del congreso y asistencia a las sesiones científicas.

· Coffee break.

· Asistencia a talleres (es opcional y el aforo a los talleres está limitado a 150 plazas disponibles que serán asignadas por orden de inscripción a los mismos en el momento de la compra de la entrada).

Las inscripciones se formalizan con la compra de la entrada al Seminario, cumplimentando el registro y realizando el abono mediante la plataforma de la web.

Certificados de asistencia
Los certificados de asistencia al Seminario se facilitarán electrónicamente una vez finalizado el mismo.
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