
 

  

 

Más información e 

inscripciones: 

Comité Organizador: 
Junta de Gobierno del Colexio Oficial de Podólogos de Galicia 

Precio inscripción: 

Tipo de inscripción Hasta 
31/12/2022 

De 1/01/2023 
a 28/02/2023 

De 1/03/2023 
a 14/04/2023 

Personas colegiadas en el 
COPOGA 

GRATUITO GRATUITO 100,00 € 

Personas colegiadas en 
otro Colegio de Podólogos 

NO APLICABLE 150,00 € 190,00 € 

Estudiantes 
 

NO APLICABLE 180,00 € 120,00 € 

 

La inscripción incluye: 

✓ Acceso a las ponencias científicas. 

✓ Acceso a las zonas de exposición 

comercial. 

✓ Acreditación, certificado, material de 

las jornadas y programa. 

✓ Tres coffe-break. 

✓ Almuerzo tipo cocktail (sábado). 
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14:30 hrs  Entrega de documentación 

15:30 hrs  Bloque I: Ortopodología 

  Moderador: D. Martín Veiga Jalda 

15:30 hrs  Título: Pie Plano y genu varo. Pie cavo y genu 

valgo. 

Autor: D. Eugeni Llorca Bordes 

Podólogo 

15:55 hrs  Título: “Soportes plantares” ¿por qué funcionan? 

Autor: Dr. Manuel Mosqueira Ourens, PhD 

Podólogo 

16:20 hrs  Título: Como seleccionar el material 

ortopodológico adecuado para cada paciente. 

Casos clínicos. 

Autor: D. Sergi Prades Valls 

Podólogo 

16:45 hrs  Mesa redonda 

17:00 hrs  Inauguración Oficial  

17:30 hrs  Descanso y visita comercial 

18:00 hrs  Bloque II: Cirugía Podológica 

  Moderador: D. Gonzalo Barros García 

18:00 hrs  Título: Cirugía ecoguiada: Tenex, tecnología 

avanzada. 

Autora: Dra. Mª del Mar Ruíz Herrera, PhD 

Podóloga 

18:25 hrs  Título: Reconstrucción de la segunda 

metatarsofalángica tras infiltración de corticoides. 

Autor: D. Pedro A. Nogales Gómez 

Podólogo 

18:50 hrs  Título: Fasciotomía y neuropatía de Baxter: 

cirugía a campo abierto. 

Autora: Dña. Estefanía Guillén Gómez 

Podóloga 

19:15 hrs  Título: Cirugía podológica en misiones 

humanitarias. A propósito de un caso. 

Autora: Dña. Marta Vinyals Rodríguez 

Podóloga 

19:40 hrs  Mesa Redonda 

 

09:30 hrs  Bloque III: Podopediatría 

  Moderadora: Dña. Rocío Dono Gago 

09:30 hrs  Título: Coaliciones tarsianas: una entidad 

infradiagnosticada. 

Autora: Dña. Marta Vinyals Rodríguez 

Podóloga 

09:55 hrs  Título: Pie plano infantil asociado a retracción de 

gastrocnemio: consideraciones terapéuticas. 

Autor: D. Eugeni Llorca Bordes 

Podólogo 

10:20 hrs  Título: Importancia del neurodesarrollo del pie 

como facilitador en el trabajo multidisciplinar 

podólogo-fisioterapeuta. 

Autora: Dña. Sandra Balaguer Solé 

Fisioterapeuta 

10:45 hrs  Mesa redonda 

11:00 hrs  Asamblea General Extaordinaria de 

colegiados y colegiadas del COPOGA 

11:30 hrs  Descanso y visita comercial 

12:00 hrs  Bloque IV: Ecografía Podológica 

  Moderador: D. Juan Dios Tomé 

12:00 hrs  Título: Diagnóstico diferencial y opciones 

terapéuticas ecoguiadas para tendinopatía de 

Aquiles. 

Autor: D. Pedro A. Nogales Gómez 

Podólogo 

12:25 hrs  Título: US y Neuroma de Morton, más allá de la 

teoría compresiva. 

Autora: Dña. Mª del Mar Ruíz Herrera, PhD 

Podóloga 

12:50 hrs  Título: Importancia de la ecografía en el plan 

terapéutico. 

Autor: D. Manuel Romero Soto 

Podólogo 

13:15 hrs  Mesa redonda 

13:30 hrs  Pausa almuerzo 

 

15:30 hrs  Bloque V: Biomecánica 

  Moderadora: Dña. Celia Sieiro Rodríguez 

15:30 hrs  Título: Casos clínicos de neuropatías. 

Autor: D. Sergi Prades Valls 

Podólogo 

15:55 hrs  Título: El pie y su relación con la valoración 

biomecánica global. 

Autor: Dr. Manuel Mosqueira Ourens, PhD 

Podólogo 

16:20 hrs  Título: Acortamiento del tríceps sural: 

compensaciones, lesiones asociadas y 

reeducación funcional. 

Autor: D. Sergio Martínez Zazo 

Podólogo y fisioterapeuta 

16:45 hrs  Título: Elaboración de un mapa de riesgo 

individualizado en el deportista. 

Autora: Dña. Gemma Mª Ortega Conejero 

Podóloga 

17:10 hrs  Mesa redonda 

17:30 hrs  Descanso y visita comercial 

18:00 hrs  Bloque VI: Podología Física. 

  Moderadora: Dña. Cristina Fernández Espiño 

18:00 hrs  Título: El trabajo multidisciplinar a través de los 

captores posturales. A propósito de un caso. 

Autora: Dña. Sandra Balaguer Solé 

Fisioterapeuta 

18:25 hrs  Título: Claves para el éxito en el entrenamiento 

del foot core. 

Autor: D. Sergio Martínez Zazo 

Podólogo y fisioterapeuta 

18:50 hrs  Título: Terapia física y funcional como tratamiento 

coadyuvante en el síndrome de la cintilla iliotibial. 

Autora: Dña. Gemma Mª Ortega Conejero 

Podóloga 

19:15 hrs  Mesa redonda 

19:30 hrs  Clausura Oficial de las Jornadas 

 

#vjornadaspodología 


