
Podología
53
CONGRESO NACIONAL DE

4·5//OCT//24
CARTAGENA
Región de Murcia

Podología entre 
dos mares

Consejo General 
de Colegios 
Oficiales
de Pódologos
de España



Podología entre dos mares

5//OCT//24
SÁBADO

Auditorio A
ANATOMÍA
PIE DIABÉTICO
ORTOPODOLOGÍA
ABORDAJE CLÍNICO DE LA 
FASCIA PLANTAR
ACTO DE CLAUSURA

Auditorio B
EXPLORACIÓN
INFANTIL
CIRUGÍA
COMUNICACIONES LIBRES

Sala 1+2
AECP
AEMIS. “CIRUGÍA MIS EN DIRECTO”.
REIG JOFRE
ALMIRALL

Sala 3+4
LAB LLORENS
NAMROL
FRESCO
CALZADO ZAPATO FEROZ

Sala 5+6
PODOIBÉRICA
EASY FOOTCARE
ESCUELA DE POSTUROLOGÍA
UCAM REALIDAD VIRTUAL

4//OCT//24
VIERNES

Auditorio A
TENDINOPATÍA

ACTO INAUGURAL
CONFERENCIA EDURNE PASABAN

EXPLORACIÓN VASCULAR
CIRUGÍA

PIE DIABÉTICO

Auditorio B
PODOLOGÍA LEGAL

RADIODIAGNÓSTICO
CASOS CLÍNICOS DE 
PACIENTES REALES

PODOLOGÍA DEPORTIVA

Sala 1+2
APPLIED

ORTOMECÁNICA
SEPOD

LESIONES DE PIE Y TOBILLO

Sala 3+4
ISDIN

WALUD
PODIATECH

SEBIOR

Sala 5+6
MOTIONMETRIX

AUTOCLAV.ES
LABORATORIOS HERBITAS
COMUNICACIONES LIBRES
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Viernes 4//OCT//24

Auditorio A
CAPACIDAD//1400 PAX

Auditorio B
CAPACIDAD//440 PAX

Sala 1+2
CAPACIDAD//200 PAX

Sala 3+4
CAPACIDAD//200 PAX

Sala 5+6
CAPACIDAD//200 PAX

TENDINOPATÍA
AL ABORDAJE COMPAÑEROS.
//Modera: 
D. Manuel Mosqueira Ourens
//Ponentes:
D. Alfons Mascaró: Gestión de las 
cargas en las tendinopatías
Prof. Nicola Maffulli: Surgery, 
genetics,...
D. Jordi Sánchez Mercé: Tendino-
patía plantar proximal del Abductor 
del hallux y de su relación con el 
componente central de la fascia 
plantar y el septo medial.
D. Felipe Basas: Tratamientos no 
quirúrgicos de la tendinopatía del 
tibial posterior.
Dr. Álvaro Iborra: Test tendovolu-
métrico ecoguiado en el diagnósti-
co de las roturas tendoniosas 
longitudinales.

APPLIED
SINERGIAS TERAPÉUTICAS: 
PRP, Láser y Ondas Choque.

//Ponentes:
Dª. Rosa María Sánchez Peral

ISDIN
IMPACTO DEL EXPOSOMA 
EN UÑAS: Nueva era en el 
abordaje tópico.

//Ponentes:
Dra Ludmila Prudkin-Silva
Dª. Julia Santamaría

MOTIONMETRIX
COLABORACIÓN DE 
PABLOSKY Y FRESCO

ANÁLISIS BIOMECÁNICO 
INSTRUMENTALIZADO EN EL 
DEPORTISTA ADULTO E 
INFANTIL: Gesto técnico y 
calzado.

//Ponentes:
Dr. Chema Castillo
Dr. Gabriel Gijón Noguerón

09:30//11:00

CONFERENCIA 
EDURNE PASABAN
EXPEDICIÓN AL ÉXITO: 
Alcanzando objetivos y 
superando las dificultades.

12:00//13:00

13:00//14:30

ACTO INAUGURAL11:00//11:30

11:30//12:00 C O F F E E  B R E A K

17:30//18:00 C O F F E E  B R E A K

CIRUGÍA
¿QUÉ HAY DE NUEVO EN 
CIRUGÍA DEL ANTEPIE?

//Modera: 
Dra. Alicia Gavillero Martín

//Ponentes:
Dr. Javier Pascual Huerta: Mini-Akin 
como método de tratamiento de las 
deformidades digitales de los dedos 
menores: es hora de cambiar 
nuestro abordaje.
D. Bernat Cabestany Perich: Alterna-
tivas quirúrgicas de la inestabilidad 
metatarsofalángica de radios medios.
D. Sergio Miralles Ruiz: Descompre-
sión VS desrrotación para la correc-
ción de la deformidad de hallux 
abductus valgus.
Dr. Amol Saxena: Procedimiento de 
Lapidus en primer radio VS Osteoto-
mía de Ludloff.

CASOS CLÍNICOS DE 
PACIENTES REALES
¡QUE PASE EL SIGUIENTE!

//Modera: 
Dª. Elena Carrascosa Romero

//Ponentes:
Dra. María del Mar Ruíz Herrera
D. Mario Suárez Ortiz
Dr. Miguel López Vigil
Dr. Ángel Orejana García

SEPOD
TALLER CALZADO RUNNING 
CON ASICS, BROOKS.

//Modera: 
Dª. Sara Nuñez

//Ponentes:
Técnico Asics
Técnico Brooks

PODIATECH
TAD: Innovación “en tiempo 
real”.

//Ponentes: 
Dª. Joana Puchades Gimeno
D. Ricardo Acevedo Muñoz

LABORATORIOS
HERBITAS
"USOS DEL LÁSER EN LA 
CONSULTA PODOLÓGICA".

//Ponente: 
Dª. Pilar Sanchís Aguilar

16:00//17:30

PIE DIABÉTICO
REALIDAD O FICCIÓN DE LA 
PATOMECÁNICA DEL PIE DE 
RIESGO EN PACIENTES CON 
DIABETES.

//Modera: 
Dra. Almudena Cecilia Matilla

//Ponentes:
Dr. Raúl Juan Molinés Barroso: 
Biomecánica de las personas 
con diabetes y pie de riesgo. 
Consideraciones prácticas a 
tener en cuenta.
Dr. Mateo López Moral: Terapéu-
tica a aplicar en el control de 
cargas de las personas con 
enfermedad del pie relacionada 
con la diabetes. 
Dra. Sonia Hidalgo: Prevención, 
la mejor terapia para el control 
de pie de riesgo en personas con 
diabetes.

PODOLOGÍA LEGAL
¡HELP ME!

//Modera: 
D. Francisco Barranco Martínez

//Ponentes:
D. Dionisio Martos Medina: Rol 
del Perito Judicial en podología, 
¿por qué debe ser un podólogo?
D. Paulo López Alcázar: Compe-
tencias profesionales de los 
podólogos en cirugía.
D. Ricardo López Garrigues: ¿Qué 
hacer ante la reclamación de un 
paciente?
Dª. Nuria Gómez Marichalar: La 
documentación clínica en 
podología. Aspectos legales.

LESIONES DE PIE Y 
TOBILLO
TALLER DE EXPLORACIÓN E 
INMOVILIZACIÓN CON 
ZAPATOS O BOTAS.

//Ponente:
Dr. Amol Saxena

SEBIOR
TALLER TEÓRICO-PRÁCTICO 
DE EVALUACIÓN, 
EXPLORACIÓN 
PATOMECÁNICA Y ANÁLISIS 
DEL GESTO TÉCNICO COMO 
FUNDAMENTOS DEL 
TRATAMIENTO 
ORTOPODOLÓGICO DEL 
DEPORTISTA.

//Ponentes:
D. Jose Manuel Castillo López
Dr. Enric Violán Fors
D. Francisco Alonso Tajes

18:00//19:30

14:30//16:00 C O M I D A

EXPLORACIÓN 
VASCULAR
TODO LO QUE QUISO SABER 
DE VASCULAR Y NO SE 
ATREVIÓ A PREGUNTAR.

//Ponente:
Dra. María del Rocío Merino Sanz

RADIODIAGNÓSTICO
LO QUE EL OJO NO VE.

//Ponente:
Dr. Ángel Orejana García
Dr. Raul Molinés Barroso
D. Óscar Madruga Armada

PATROCINADO POR
DIAGXIMAG

ORTOMECÁNICA
IA APLICADA AL ESTUDIO 
BIOMECÁNICO: una apuesta 
de futuro.

//Ponente:
Dr. Fernando Ares Bella

WALUD
"PODOLOGIA AVANZADA: 
realización de soportes 
plantares y su evolución con 
software CAD-CAM 
Ecoplan".

//Ponente:
Dr. Franco Florettini

AUTOCLAV.ES
PROTOCOLOS DE DESINFEC-
CIÓN Y ESTERILIZACIÓN DE 
INSTRUMENTAL EN 
PODOLOGÍA. NORMATIVA 
APLICABLE. PRUEBAS DE 
ESTERILIZACIÓN.

//Ponente:
Dª. Yordanka Dimitrova

PODOLOGÍA 
DEPORTIVA
EVASIÓN O VICTORIA: 
Exploración, tratamiento y 
calzado en el fútbol y en la 
carrera.

//Modera: 
Dr. Jose Antonio Berna Gascón

//Ponentes:
Dr. Aitor Pérez Morcillo
Dr. Ken Van Alsenoy
D. Óscar Hernández Gervilla
Dª. Idoia Pascalet Plaja

COMUNICACIONES 
LIBRES
ÚLTIMA PLANTA: CIRUGÍA 
PODOLÓGICA.
//Modera: 
Raúl Blázquez Viudas
//Ponentes:
Dr. Daniel Marugán Rubio: El ecógrafo, 
un aliado perfecto más allá de las 
terapias invasivas ecoguiadas en las 
patologías de pie y tobillo. Técnica 
RUSI de ecografía en podología.
Dª. Victoria Sanchís Soria: Tenotomía 
en Zigzag del extensor largo del hallux 
(ELH) por cirugía mínimamente 
invasiva en pacientes con Hallux 
Abductus Valgus (HAV).
Dr. Carlos Fernández Vizcaíno: Optimi-
zando resultados clínicos: integración 
de inclinometría digital en osteotomías 
metatarsales mediante MIS.
Dª. María del Mar Calvo Wright: 
Eficacia clínica de las tenotomías 
flexoras en el tratamiento y prevención 
de Úlceras de Pie Diabético digitales: 
Revisión sistemática.
D. Antonio Javier González Fernández: 
Tenotomía con aguja como trata-
miento para deformidades digitales, 
estudio retrospectivo.
Dª. María del Mar Parra Rodríguez: 
Evaluación de la actividad bactericida 
de la formulación sorbectol® según la 
norma UNE-EN 13727. Optimización de 
la efectividad en la preparación.
Dra. Ana María Rayo Pérez: Abordaje 
microincisional de la fasciopatía 
plantar. Descripción de la técnica.

PROGRAMA
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Auditorio A
CAPACIDAD//1400 PAX

Auditorio B
CAPACIDAD//440 PAX

Sala 1+2
CAPACIDAD//200 PAX

Sala 3+4
CAPACIDAD//200 PAX

Sala 5+6
CAPACIDAD//200 PAX

ANATOMÍA
DE PRINCIPIO A FIN.

//Modera: 
D. Pedro Antonio Nogales Gómez

//Ponentes:
Dr. Miquel Dalmau Pastor
D. Bernat Cabestany Perich
D. Raúl Ramos Blanco
Dr. Javier Pascual Huerta

EXPLORACIÓN
EXPLORACIÓN BIOMECÁNICA: 
introducción, nudo y 
desenlace.

//Modera: 
Dr. Manuel Mosqueira Ourens

//Ponentes:
D. Fran Monzó Pérez
Dr. Miguel Blanco Traba
D. Eugeni Llorca Bordes

AECP
“RESOLUCIONES 
EMERGENTES DE 
ACTUACIONES UIRÚRGICAS”.

//Modera: 
Dr. Joaquín Óscar Izquierdo

//Ponentes:
D. Mario Suarez Gómez
Dr. Rafael Rayo Rosado
Dr. Luis Castillo Sánchez

LAB LLORENS
“SISTEMA DE ORTONIXIA 
ONYFIX”.

//Ponentes:
D. Enrique Jiménez Cabrerizo

PODOIBÉRICA
PRESENTACIÓN NORA 
LUNATEC MOTION. UNIÓN 
PERMANENTE, SIN NINGÚN 
ADHESIVO.

//Ponentes:
D. Xavier Oliver Martínez

10:00//11:30

PIE DIABÉTICO
DIRECTRICES PRÁCTICAS DE 
GESTIÓN DIAGNÓSTICA Y 
TERAPÉUTICA DE LA ENFER-
MEDAD DEL PIE RELACIONA-
DA CON LA DIABETES.

//Modera: 
Dra. Almudena Cecilia Matilla
//Ponentes:
Dr. Gabriel Rivera San Martín: 
Consideración holística del paciente 
con enfermedad del pie relacionada 
con la diabetes. Consideraciones 
generales del paciente, comorbili-
dad, morbi-mortalidad).
D. Jordi Samaniego: Evaluación de la 
enfermedad del pie relacionada con 
la diabetes (métodos diagnósticos, 
DX diferenial, CHARCOT.
Dr. Juan Pedro Sánchez Ríos: 
Cuando y como debo actuar en la 
enfermedad del pie relacionada con 
la diabetes (patrones a tener en 
cuante criterios de derivación).
Dr. Jose Luis Lázaro Martínez: 
Abordaje de la infección del pie 
relacionada con la diabetes (médico 
y quirúrgico).
Dra. Mónica Rodríguez: Manejo local 
de la enfermedad del pie relacionada 
con la diabetes (terapia local, 
promoción de la cicatrización).

INFANTIL
YO TAMBIÉN USÉ 
PLANTILLAS DE NIÑO. 
EXPLORACIÓN EN DIRECTO.

//Modera: 
Dr. Andrés López del Amo

//Ponentes:
D. Roberto Pascual Gutiérrez
Dr. Carles Rodríguez Romero
Dr. Juan José López Martínez
Dr. Laura Pérez Palma

AEMIS. “CIRUGÍA 
MIS EN DIRECTO”.
//Ponentes:
Dr. Rubén Lorca Gutiérrez
Dr. Santiago Nieto Farrán
Dr. Luis Miguel Martí Martínez

Parte práctica.

//Ponentes:
Dra. Carmen Naranjo Ruiz
Dr. Luis Guerra Castro
Dr. Fernando Chacón Giráldez

NAMROL
ANATOMÍA FUNCIONAL Y 
ECOGRAFÍA BÁSICA DEL PIE.

//Ponentes:
Dr. Javier Alcala Sanz
D. Jordi Sánchez Mercé

EASY FOOTCARE
NEC RECONSTRUCCIÓN Y 
CORRECCIÓN UNGUEAL. 
Composites micro-híbridos 
Patentados para podología 
con garantía Sanitaria.

//Ponente:
Dr. Manuel Toral Bardina

AKILEINE PROFESIONAL Y 
LA PODOLOGÍA.
Nuevas formulaciones: 
evidencias clínicas

//Ponente:
D. Guillermo del Olmo

12:00//13:30

ACTO CLAUSURA19:00//19:30

11:30//12:00 C O F F E E  B R E A K

17:00//17:30 C O F F E E  B R E A K

ORTOPODOLOGÍA
DECONSTRUCCIÓN 
ORTÉSICA. CONFECCIÓN EN 
DIRECTO.

//Modera: 
Dr. Andrés López del Amo

//Ponentes:
D. Raul Gallego Estévez
D. Pedro Luis Rivera
D. Óscar Hernández Gervilla
D. Xavi Benegas Rekondo

CIRUGÍA
¿Y AQUÍ QUÉ HACEMOS?

//Modera: 
D. Pedro Nogales Gómez

//Ponentes:
D. David Cid Simal
D. Bernat Cabestany Perich
Dra. Carmen Naranjo Ruíz
Dr. Amol Saxena

REIG JOFRE
PATOLOGÍA UNGUEAL. 
DIAGNÓSTICO DIFERENCIA. 
NO ES HONGO TODO LO QUE 
RELUCE.

//Ponentes:
Dr. Antonio Zalacaín Vicuña
PHD
Dermatólogo
Farmacólogo

FRESCO
PROPUESTAS TERAPÉUTICAS 
EN ORTESIOLOGÍA DIGITAL. 
CLAVES PARA CONOCER EL 
PRODUCTO Y PRINCIPALES 
SOLUCIONES EN 
ORTESIOLOGÍA DIGITAL CON 
EJEMPLOS.

//Ponentes: 
D. Unai Fresco
Dª. Pilar Candil Castro

ESCUELA DE
POSTUROLOGÍA
DOLOR EN EL SENO DEL 
TARSO, REVISIÓN PRÁCTICA 
TERAPÉUTICA O INVASIVA. 
DISFUNCIONES PODALES 
DISFUNCIONES UROGINECO-
LÓGICAS, PAPEL DEL PODÓ-
LOGO EN LA CONTINENCIA. 
DISIMETRÍAS Y ESCOLIOSIS.

//Ponente: 
Dª. Elizabeth Tió García
Dª. Mónica Martínez Carrasco
D. Xavier Companys Borrell

15:30//17:00

ABORDAJE CLÍNICO DE LA 
FASCIA PLANTAR.

//Modera: 
Dr. Jose Antonio Berna Gascón

//Ponentes:
Dr. Miguel Blanco Traba: Factores 
que influyen en la recuperación de 
la fasciopatia plantar: propuestas 
de tratamiento.
D. Francesc Soriano Morales: 
Fasciopatia plantar. Cirugia. 
Cuando todo lo demás falla.
Dr. Javier Alfaro Santafé: “Efica-
cia del tratamiento conservador 
en la fasciopatía plantar”.
D. Javier Alcalá Sanz: Criterios de 
decisión en tratamientos ecoguia-
dos de la fasciopatia plantar”.

ALMIRALL
DIÁLOGO ENTRE 
PROFESIONALES - 
PERSPECTIVA INTEGRADA 
ENTRE PODOLOGÍA Y 
DERMATOLOGÍA EN 
PATOLOGÍAS 
DERMATOLÓGICAS DEL PIE.

//Ponentes:
Dª. Maite García Martínez
D. Fernando Alarcón Soldevilla

CALZADO
ZAPATO FEROZ
LA INFORMACIÓN QUE NOS 
ENTRA POR LOS PIES.

//Ponentes:
D. Roberto Pascual Gutiérrez
Dª. Neus Moya Arasa
D. Xavi Alfonso

UCAM REALIDAD 
VIRTUAL
RCP, SITUACIONES DE 
URGENCIA.

//Ponentes:
Dr. Gabriel Gijón Noguerón
D. Manuel Pardo Ríos

17:30//19:00

13:30//15:30 C O M I D A

COMUNICACIONES 
LIBRES
CIENCIA Y EVIDENCIA EN 
PODOLOGÍA.
//Modera: 
D. Francisco Barranco Martínez
//Ponentes:
Dra. Cristina Molina García: Obesidad 
infantil y su impacto en las caracterís-
ticas de las fases de la marcha, la 
postura y baropodometría: un estudio 
transversal.
Dª. Beatriz Soler Ruíz: Hidroxiapatita 
cálcica como regenerante óseo tisular 
en técnicas de cirugía MIS.
Dª. Sara Zúnica García: La importan-
cia de los cuidados del pie en los 
pacientes con fibromialgia.
Dª. Laura Palacios Abril: Papel del 
cumplimiento terapéutico en el 
desarrollo de la recurrencia y 
reulceración en pacientes con 
síndrome de pie diabético.
Dª. Cristina Villalta Alarcón: Análisis 
del valor pronóstico sobre el proceso 
de cicatrización de tres sistemas de 
clasificación en pacientes con 
úlceras de pie diabético. Un estudio 
retrospectivo.
Dª. Cristina Romero Ambrojo: 
Factores de riesgo de pie pronado en 
niños de edad escolar.
D. Carlos Martínez Sebastián: 
Efectos del Low Dye Tape en la altura 
del arco y su impacto en la actividad 
electromiográfica del gastrocnemio 
medial en tipos de pies estructural-
mente diferenciables: un estudio 
observacional transversal.

Sábado 5//OCT//24
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